
 

 
 

Расписание занятий в подготовительных группах компенсирующей направленности для детей с ТНР 

филиала МБДОУ детского сада № 88 г. Пензы 

                                                        на 2024-2025 учебный год 
 

№ Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

Продолжитель

ность занятий 

 

1. 

Подготовитель

ная 

логопедическая 

группа  №1 

реализующая 

адаптирован 

ную 

образователь 

ную 

программудля 

детей с 

нарушениями 

речи,   

МБДОУ 

детского сада 

№ 88 

вос-ли:  

Мешкова Л.С. 

Усанова А.С. 

8.10-8.20-утр.гим. 

 

9.00-9.30 – 
Речевое развитие 
Логопедическое 

занятие 

Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка и 

развитие связной 

речи 

8.10-8.20 утр.гим. 

 

9.00-9.30- 
Речевое развитие 

Логопедическое 

занятие 

Формирование 

звуковой стороны 

речи и обучение 

грамоте 

 

8.40-8.50-утр.гим. 

 

9.00 – 9.30 – 
Речевое развитие 
Логопедическое 

занятиеФормирова

ние лексико-

грамматических 

средств языка и 

развитие связной 

речи 

 

 

8.10-8.20-утр.гим.  

 

9.00-930- 
Речевое развитие 
Логопедическое 

занятие 

Логопедическое 

занятие 

Формирование 

звуковой стороны 

речи и обучение 

грамоте 

8.10-8.20-утр.гим. 

 

9.00-9.30 – 
Речевое развитие 

Логопедическое 

занятие 

Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка и 

развитие связной 

речи  

Количество 

занятий в 

неделю-15 

 

Максимальная 

продолжитель - 

ность занятия -

30 мин.  

 

Максим.объем 

образов. 

нагрузки в 

Iпол. дня-90 

мин 

 

 Перерывы 

между 

занятиями – 10 

мин. 

9.40 – 10.10 - 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.40-10.10-  
Физическое 

развитие 
Физическое 

развитие 

 

9.40-10.10 - 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.40-10.10 – 
Физическое развитие 
Физическое 

развитие. 

9.40 – 10.10 - 

Познавательное 

развитие 
Краеведение 

 

 

10.20-10.50- 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование/ 

Лепка 

 

10.20 – 10.50 – 

Познавательное 

развитие 
Математические 

представления 

 

10.20 - 10.50 –

Познавательное 

развитие 
Окружающий 

мир/природа. 

10.20 – 10.50 – 

Познавательное 

развитие 
Математические 

представления 

 

10.20 – 10.50-

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструирование/ 

Аппликация 

 
11.00-11.30- 

Физическое развитие 
Физическое развитие 

на воздух. 

 



2. Подготовитель

ная 

логопедическая 

группа  № 2 

реализующая 

адаптирован 

ную 

образователь 

ную 

программудля 

детей с 

нарушениями 

речи МБДОУ 

детского сада  

№ 88  

вос-ли:  

Уракчеева О.В. 

Киреева С.П. 

. 

8.10-8.20-утр.гим. 

 

9.00 – 9.30 – 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование /Лепка 

8.40-8.50-утр.гим.  

 

9.00-9.30-  

Познавательное 

развитие 
Математические 

представления. 

8.10-8.20-утр.гим. 

 

9.00-9.30 – 

Познавательное 

развитие 
Окружающий 

мир/природа 

 

8.40-8.50-утр.гим.  

 

9.00-9.30 – 

Познавательное 

развитие 
Математические 

представления 

 

8.10-8.20-утр.гим. 

 

9.00-9.30 –  

Познавательное 

развитие 
Краеведение 

 

Количество 

занятий в 

неделю-15 

 

Максимальная 

продолжитель - 

ность занятия -

30 мин.  

 

Максим.объем 

образов. 

нагрузки в 

Iпол. дня-90 

мин.  

 

 Перерывы 

между 

занятиями – 10 

мин. 

9.40 – 10.10 – 
Речевое развитие 
Логопедическое 

занятие 

Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка и 

развитие связной 

речи 

9.40-10.10 – 

Речевое развитие 

Логопедическое 

занятие 

Формирование 

звуковой стороны 

речи и обучение 

грамоте 

9.40 – 10.10 - 
Речевое развитие 
Логопедическое 

занятие 

Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка и 

развитие связной 

речи 

9.40 – 10.10 – 
Речевое развитие 
Логопедическое 

занятие 

Формирование 

звуковой стороны 

речи и обучение 

грамоте 

 

9.40 – 10.10 - 
Речевое развитие 
Логопедическое 

занятие 

Формирование 

лексико-

грамматических 

средств языка и 

развитие связной 

речи 

10.20.-10.50. – 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

10.20 – 10.50– 

Физическое 

развитие 
Физическое 

развитие 

 

10.20 – 10.50- 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

10.20 – 10.50– 

Физическое развитие 
Физическое развитие 

 

 

10.20 – 10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструирование/ 

Аппликация 

 

11.00-11.30-
Физическое развитие 
Физическое развитие на 

воздухе  (в совместной 

деятельности воспитателя 

с детьми) 
 

Учитель-логопед -  Л.В.  Перегудова  

Инструктор по физической культуре – Н.В.  Терехина  

 Музыкальный руководитель – Е.В.  Алмакаева  


